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Un ambassadeur du tri
du SIDEFAGE vient
d'intervenir dans I'école
pour parler de la bonne
gestion des déchets.

Les enfants ont compris
qu'ils ont un role a jouer
au quotidien pour
protéger la planéte.

Lisa, Enzo, Hugo et Lou
décident de passer a
I'action dés aujourd’hui :

RECYCLER,
C’EST RENOUVELER !

COMPOSTER,
C’EST TRANSFORMER !

MIEUX CONSOMMER,
C’EST MOINS GASPILLER !

/ Tous ensemble
pour la planéte !

W

-" =
INCINERER,
C’EST VALORISER ! = 3
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Vous triez, ]
nous valorisions !
AVEC LE TRI, NOS DECHETS ON'§ DE LAVENIR _

On compte
aussi sur toi |

EN ROUTE
POUR

L'AVENTURE !



| MISSION L

TRIER,
C’'EST GAGNER !

En France, chaque habitant
produit en moyenne 500 kg
de déchets paran!
Heureusement, certains
emballages peuvent étre triés.
A nous d'agir!

Mais quels sont

les bons gestes de tri ?

Entoure les déchets
recyclables. Gombien
en frouves-tu ?

fTTNINERY
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Tu peux retrouver les
consignes de tri sur le site
internet du SIDEFAGE :
www.sidefage.fr.
Demande a tes parents
de le consulter
avec toi!
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Je vide
parfaitement
les emballages
sans les
nettoyer.

J'aplatis
les déchets
pour gagner
de la place.

'y - de—-DC-VL:-3ISNOdId

Jenleve les
bouchons et les
couvercles des

bouteilles et pots

en verre.

Je dépose les
déchets en vrac,
sans les emboiter
les uns dans
les autres.

Relie l'illustration avec
la phrase qui correspond
aux bons gestes.




Beaucoup de déchets
peuvent avoir une
seconde vie si tu les tries
au bon endroit, dans des
conteneurs prévus a cet
effet, dans les magasins
ou en décheterie.

Tu les reconnaitras grace
aun logo : le TRIMAN.

Colorie selon
les numéros et
découvre le TRIMAN,
le nouvel Avengers
du XXP° siécle |
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. o]
Céréales [ Q
Y Classe les déchets 1 ()
SRSy 1D N
% @ ! en fonction N
de leur matiére. -

1- BOITE DE CEREALES

2 2-BOUTEILLE
DE SODA
SHAMPOING (a
4- CANNETTE 5- BOUTEILLE
3-FLACON EN ALU DEVIN
DE SHAMPOING _—

Tes déchets, une fois
collectés, seront

L | séparés par matiére
9-POT DE )
CORNICHONS au centre de tri.
10- DISTRIBUTEUR |
7-BRIQUE 8 AEROSOL DE SAVON

DE SOUPE
11 - BOUTEILLE :
DE BIERE LES METAUX
| @ : i
14 - PAQUET iy
13 - FLACON DE BISCUITS
DE KETCHUP 15 - BARQUETTE LES PLASTIQUES
EN ALU
’ -

12 - BOUTEILLE -

D'HUILE =
16 - ENVELOPPE

’_I F & Eau
\(‘)} minérale LE VERRE
\\J/ —

18 - LIVRE 19 - POT DE 20 - BOUTEILLE

CONFITURE
D’EAU 21 - BOUTEILLE
DE JUS D'ORANGE

17 - PRODUITS LES PAPIERS/CARTONNETTES

MENAGERS

23 - BOITE DE I
e CONSERVE
22 - BRIQUETTE 24}; EQZON 25 - BRIQUE
DE JUS DE FRUIT DE LAIT

LES BRIQUES
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Recycler,
c’est transformer

des déchets

ECYCLE en nouveaux objets.
R C EST RENOUVELER ! Découvrons le I;Jrocessus

ensemble!

Le recyclage
est rendu possible
gréce a plusieurs étapes.
Associe une lettre
a chaque vignette.

@ Le tri des déchets a la maison
La création de nouveaux objets

Le centre de tri

@ La collecte des déchets recyclables

IE La dépose des déchets dans le conteneur

IE Le transport vers l'usine de recyclage
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Avec 1 tonne
de papier trié,
on fabrique
700 kg de papier
recyclé.

Recycler le PLASTIQUE
économise du

P_T__L_
(3]

Recycler le VERRE
économise du

Dl A
Recycler le METAL E——
économise du

Recycler le PAPIER M N R
économise du s

O

@

Retrouve la ressource
nafurelle économisée
gréce au recyclage.
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Les déchets sont d’abord triés
selon leurs matiéres : plastiques,
verres, papiers..., puis rejoignent
leur filiere de recyclage, pour
devenir enfin de nouveaux objets.

Relie les déchets
recyclables avec les objefs
qu'ils peuvent devenir.

Il faut 27 bouteilles
en plastique pour
fabriquer un pull

polaire!

couLis
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Le verre est fondu
a plus de 1000°C

pour faire de
nouvelles

bouteilles !
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Découvre les usines qui fransforment
les déchets en objets en utilisant

les mots ci-dessous :
<)
PLASTURGIE - FONDERIE —
PAPETERIE - VERRERIE =
)|
[ — 4

SIDERURGIE
™o W
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COMPOSTER,
C’EST TRANSFORMER !

Le compostage, c’est

la transformation des déchets
naturels par l'action de l'eau,
de l'air et des petites bétes
vivant dans le sol. Ainsi,

on obtient le compost.

Allons voir cela de plus prés!

Suis le cycle
de transformation
des déchets
en compost.



LE SAIS-TU?

Avec ou sans jardin,
tu peux composter
les déchets dans un
composteur ou un
lombricomposteur.

Complete les mots
ci-dessus pour découvrir
les déchets naturels
qui peuvent étre
compostés.

13



Dans un composteur, les déchets
naturels vont se décomposer

en différentes couches grace a I'action
de petites bétes (cloportes, vers de terre,
bactéries... ).

On les appelle les décomposeurs !

Matiere fraiche

Déchets en
décomposition

Compost jeune
Fragments

grossiers

Gompost mlr
prét & éfre utilisé

La
température
augmente !



o

Je verse dans le pot 1/3 de terre, 1/3 de sable et 1/3 de compost.

: -950

Je mélange bien Jenléve la moitié du mélange pour placer ma plante.

§
<

Je compléte avec le mélange restant. ' J'arrose ma plante.

Utilise le compost
pour rempoter une plante
en suivant les étapes
ci-dessus.




IEUX CONSOMMER,
lVIC’]E‘.ST MOINS GASPILLER !

Le meilleur déchet, c’est celui qui n‘existe
pas ! Avant d’acheter quelque chose, il
faut d’abord réfléchir : n'y-a-t-il pas une
autre solution ? Voila quelques astuces !

FIRITTEIRIDINIE]V]B]S]Y
TIHIAIX[EJUIMILIE][P]ATU
laINlclPINTATElO] T [H]|E
UIPIDIFIAIBIRITIQIUJE|R Retrouve dans
GILIEINJR|FIBJA|S|MJE]A]]| lagrille cr-contre
K[ FlcH|E[M|[s[OE[L|T|R]|| '] dkes
AllT|HISIRIAID|S|L|D|R|U écotnsommter
TIRIAINIS|FlOIRIMIEIR]P autrement
ZIDINIsTRITINIE|GIU]I]E
MlIEIGIATLIEINIQlZ]O]J IR
Elclely|rRINIE[O]P][T]UIA 2
QlU|R|EIB|[X|R|U|IR|N|QIM —
DONNER

ECHANGER

FABRIQUER

LOUER

REPARER

TRANSFORMER 5
VENDRE )
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PAIN PERDU

Ingrédients Chaque année,

1 pain sec en France, une

2 ceufs personne gaspille
environ 30 kg de

2 cuilléres a soupe de sucre en poudre
1 sachet de sucre vanillé

2 verres de lait
1 noisette de beurre ou

nourriture!

1 cuillére a soupe d’'huile

I Etape 1

. Coupe 6 tranches de pain sec d’environ 1,5cm d'épaisseur. ‘

Etape 2
. Dans un saladier, bats en omelette les ceufs entiers.

. Ajoute alors le sucre en poudre, le sucre vanillé et le lait.
. Fouette a nouveau jusqu’a obtenir un mélange homogene.

Etape 3
. Fais tremper le pain dans cette préparation afin de bien

I'en imbiber.
s de chaque coté jusqu'a ce gu'elles

_|
-
—1 . Retourne les tranche
aient absorbé tout le liquide.
l I'huile dans une poéle et fais-y

. Fais chauffer le beurre ou

dorer les tranches de pain sur chaque face pendant 5 min.
Etape 4

. Sers le pain perdu bien
ou accompagné d'une g
de fruits frais.

chaud, saupoudré de sucre
lace vanille et de morceaux

Prépare
du pain perdu
avec du
pain sec |




LE SAIS-TU ?

Mieux consommer,
c’est aussi
meilleur pour
la santé!

Y 3

Jeu n°3

Retrouve et
entoure, dans ce
pique-nique, les
objets qui ne
produisent pas
de déchets.
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En faisant les courses,
tu peux adopter
quelques bons gestes.

Décode les
messages a l'aide
des symboles
ci-confre.

seqed-des U0} Spuald -€
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Remets I'histoire
dans l'ordre
chronologique.

NCINERER,
: C’EST VALORISER !

On a encore du travail !

Il reste encore des déchets 3
dans la poubelle : on les

appelle les “ordures ménageéres
résiduelles”. Avec elles,

on fabrique de l'électricité. I

] ] =
Ne L;erures ménag#res résiduelles
- - - | sont jetées dans la poubelle grise.

Le camion poubelle fransporte
les ordures ménagéres résiduelles
vers un “quai de fransfert” ou

elles sont regroupées pour limiter

le nombre de camions sur les routes.

. A
mhn

>

Des camions poubelles viennent
aussi directement & ['usine.

A Pusine, les ordures ménagéres
H° . .. | résiduelles sont déchargées dans
une fosse, avant d'alimenter les fours.

Le'camion poubelle collecte

Les ordures ménageres résiduelles [ o
F H .. .| les poubelles grises.

Ne ) ; o
.. sont ensuite amenées vers ['Usine

de Valorisation Energétique de

Valserhéne par le frain.

— —

...... Illllll\l\l\llWIl\ll\l\llll\lllllllll\l—
A
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TUCE

N’oublie pas que
certains déchets
doivent étre rapportés
en magasinouala
décheterie.

Colorie le camion
du SIDEFAGE.

2
LE SAIS-TU ? = %
La moitié des ordures \
ménageres résiduelles
arrive a l'usine —
de Valserhone
par train. Y

;\
) |
pt

21



Une fois a I'Usine de Valorisation Energétique,
les ordures ménageres résiduelles

sont briilées. De I'énergie est fabriquée

avec la chaleur produite.

Regarde le schéma
de l'usine et compléte
le texte correspondant
avec les mots
que tu as trouvés .

<

Ordures ménagéres
résiduelles

Les ordures ménageres résiduelles sont vidées dans la ____ _
Elles sont déposées dans le ____ gréce a un énorme
En brdlant, elles produisent de la chaleur. Cette chaleur
permet de produire de la vapeur dansune ____ _____

, qui fabrique de

Cette vapeur alimente une
e . Les fumées qui se dégagent sont acheminées
dans un systéme de , afin d'étre

nettoyées et ainsi ne pas polluer.
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A l'usine de Valserhone,
preés de 16 tonnes
d’ordures ménageéres
résiduelles sont briilées

toutes les heures.

6

Chaudiére

Turbine

o —

Traitement des fumées

Four \ L @
( (incinérateur Cheminée

S Résidus du
traitement
des fumées

Valorisation
>> matiéres
Enfouissement

Valorisation
)) des
sous-produits

«

Ventilation

Machefers
et ferrailles
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Compléte
les mots croisés
et découvre
le mot mystére.

Mot mystére :

@ Sidefage - Cahier d'activités
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2

L’électricité produite

grace al'Usine de
Valorisation Energétique
de Valserhone
permet I'éclairage
d’environ 50 000
personnes.

Aide la vapeur 3 circuler
dans les tuyaux de la chaudiére
pour aller jusqu'a la turbine.




A la sortie de l'incinérateur,
il ne reste plus que

deux types de déchets. ,
Découvre lesquels
en répondant aux
rébus ci-dessous.
-
AN
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Il s'agit des résidus de déchets brdlés. Cela ressemble & de petifs cailloux gris.

9 Il s’agit des résidus solides qui proviennent g%
du nettoyage des fumées. Cela ressemble
& du sable clair trés fin.

3

Y
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Avec les machefers,

on fabrique v S
des routes!
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Tu veux en savoir plus sur

‘
la production d’électricité
grace aux ordures ména- C'E L
geres résiduelles ? Viens . ;
en famille découvrir le EE”E&%E gML'\L’,'E?&',%N
processus complet lors VALSERHONE
d’une visite du Centre
d’'Immersion Educatif et

Ludique (C.LE.L)!

o

Le CIEL,
c’est 600 m2
de son, lumiere
et interactivité.

Visite gratuite
sur réservation
du lundi
au vendredi

Accessible
aux personnes
4 mobilité
réduite.

www.ciel-sidefage.fr
Tél. 04 50 56 81 99




MISSIONS
ACCOMPLIES !

On fabrique
de nouveaux
objets gréce
au recyclage |

ON RECAPITULE ?

Je composte
mes déchets
naturels |

Je consomme
mieux et moins |

T



Et toi ?
Qu’est-ce que tu vas
faire aujourd hui
pour réduire
tes déchets ?




o
(2]
(3]

SIDEFAGE
KESAKO ?

Arbent

Oyonnax

ovreisset
Bellignat

roissiat

5 Apremont
Martignat
Plagne
Montréal- Charix
la-Cluse

Port Nantua

SIDEFAGE signifie:

Syndicat Intercommunal

de Gestion des DEchets

du FAucigny-GEnevois, rejoint par
la suite par le Pays de Gex, le Pays
Bellegardien, Haut Bugey et |
Rumilly Terre de Savoie. é

Le Poizat-Lalleyr

Saint-Martin-

Les
P Erare Neyrolles

Maillat
Chevillard

Condamine

Vieu-d'lzenave
Brénod

Outriaz

Lantenay

C'est une structure publique
qui a plusieurs missions :

Izenave

Favoriser le recyclage
des déchets.

Organiser le compostage des grosse
quantités de déchets naturels.

Transformer en énergie les ordures
ménagéres résiduelles.

Informer la population et encourager a ‘
la bonne gestion des déchets. — T

Le SIDEFAGE travaille pour que 100% des déchets

aient une nouvelle vie.
Il intervient sur un territoire de 2000 km?,

ou habitent prés de 450 000 personnes.
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Nous trions,
le SIDEFAGE
valorise !

Machilly )

Saint-
Cergues

Cranves-
Sales

/ Giron
Ville-

Apfbilly la-Grand

Annemasse

aillard Vetraz-
Monthoux Bonne

Champfromier )
Lucinges

Sainty / Etrembjéres

Germain-
de-Joux ﬁ'éﬂiﬁfz"rﬂg
Montanges/ / Ma':,’,‘ﬁﬁfr'
Gonfort | Saint-Julien Reignier
one! en-Genevois Cull:;nlgees-
HEREED Scientrier
- Archamps
n a Viry Neydens
Valserhéne Valleiry Feigeres Pers-Jussy
Vulbens Chenex Beaumont
Villes Dingy- Présilly
2l Clarafond
Chene-
Injoux- en-Semine Chaumont
Gl ranclens Chessenaz
Van: Contamine-
5 Frangy Sarzin
Surjoux-Lhopital allonges Musiéges
. T} P
Usinens [ Communauté d’Agglomération du Pays de Gex.
Chanay Desingy Chilly

sy Communauté de Communes du Genevois.

Clermont

Communauté d’Agglomération Annemasse /

Corbonod
Les Voirons.

St Eusébe
Versonnex

Communauté de Communes Arve et Saléeve.

Vaulx

B Communauté de Communes du Pays Rochois.

Hauteville

Lornay Valligres sur Fier SGriLier

Anglefort Etercy

B Communauté de Communes de la Vallée Verte.

Sales
Moye Marcellaz-
Albanais

T Communauté de Communes des 4 Rivieres.

Rumilly o)

Communauté de Communes du Pays Bellegardien.

Marigny
Saint-Marce],

Massingy

78 Communauté d’Agglomération Haut Bugey.
Communauté de Communes Usses et Rhone.
8 communauté de Communes Rumilly Terre de Savoie.

En savoir plus : @
www.sidefage.fr
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