
GUIDE 
PRATIQUE DU 
COMPOSTAGE

PARTAGÉ

En compostant,  
nos déchets retrouvent 
leur vraie nature !

5, chemin du Tapey - ZI d’arlod
Bellegarde sur Valserine
01200 Valserhône
Tél. 04 50 56 67 30 - Fax 04 50 56 67 37

www.sidefage.fr

POUR PLUS D’INFORMATIONS,
UN AMBASSADEUR  
DU COMPOSTAGE
RÉPOND À VOS QUESTIONS : 
compostage@sidefage.fr  
ou 04 50 56 81 97

C r é a t i o n  e t  I m p r e s s i o n  : 

I m p r e s s i o n  :  I m p r i m e r i e  N o t r e  D a m e  0 4  7 6  1 8  5 6  1 6

C r é d i t  p h o t o s  :  ®  S i d e f a g e  -  I s t o c k

Le compostage est un processus de transformation  
de la matière organique par des micro-organismes  
en un produit stabilisé semblable à l’humus de nos forêts.  

CETTE PRATIQUE A 3 INTÉRÊTS FONDAMENTAUX :

• intérêt environnemental : cela valorise les déchets, évite le 
gaspillage de nos ressources naturelles et réduit les gaz à e�et 
de serre en diminuant l’incinération et en évitant la fermentation. 

• intérêt agronomique : cela améliore le sol (structure, aération, 
humidi�cation, fertilisation) et la santé des plantes (croissance, 
résistance…).

• intérêt économique : cela vous permet d’économiser sur l’achat 
de produits phytosanitaires (engrais, pesticides, terreau…) et sur 
les coûts de collecte et de traitement des ordures ménagères 
(30 % des déchets de la poubelle sont compostables). 

VOTRE SITE  
DE COMPOSTAGE PARTAGÉ POURQUOI COMPOSTER ? 

Votre résidence a décidé de mettre en place un site de compostage partagé 
pour permettre le retour à la terre de vos déchets organiques.
Chaque foyer participant se munit d’un bio-seau avec couvercle pour stocker 
et transporter aisément les déchets sur le site quand il le souhaite, celui-ci étant 
accessible à tout moment. 

Votre site est composé de 3 bacs :
> Le bac à compost : il accueille les déchets des habitants.
>  Le bac de matière sèche : il sert à stocker des déchets “secs” comme des 

feuilles mortes ou du broyat.
>  Le bac de maturation : lorsque le bac à compost est plein, celui-ci est transféré 

dans le bac de maturation, où le processus de dégradation se poursuit sans 
nouvel apport.

www.sidefage.fr

 LA DIVERSITÉ 
Mélangez vos apports en déchets bruns et verts,  
humides et secs, �ns et grossiers.

 L’HUMIDITÉ 
Evitez l’assèchement de votre compost  
en véri�ant régulièrement qu’il ne soit ni sec, ni trempé.

 L’AÉRATION 
Brassez votre compost couche par couche pour l’oxygéner  
et éviter les odeurs nauséabondes.

LES RÈGLES D’OR  
D’UN BON COMPOST

La durée 
pour obtenir 

du compost est 
de 8 à 12 mois  
en moyenne.



ASTUCE
Déposez au fond de 
votre seau du carton 
non-imprimé pour 
absorber les jus.  

L’ensemble ira ensuite 
dans le composteur.

QUE DOIS-JE FAIRE ?

 1  Je stocke mes déchets 
organiques dans un bio-seau ;

 2  Je transporte mon bio-seau 
dans le bac à compost ;

 3  Je recouvre le contenu de mon  
seau de déchets organiques  
que j’ai déposé dans le bac  
à compost par 1/3 de seau  
de matière sèche  ; 

 4  Je remue rapidement.

Pour toute question 
relative au compostage, 

un de vos voisins s’est porté 
volontaire pour devenir 
le référent de votre site. 

N’hésitez pas 
à le contacter !

QUE FAIRE DU COMPOST ?

Une fois à maturation,  
le compost fabriqué collectivement pourra :

 1  Etre utilisé à votre domicile en rempotage : 
- 1/3 de compost 
- 1/3 de terre 
- 1/3 de sable

 2  Participer à l’embellissement des espaces verts  
de votre résidence.

LES DÉCHETS  
COMPOSTABLES

FILTRES ET MARC DE CAFÉ HERBE, FEUILLES

FLEURS FANÉES PAIN SACHETS DE THÉ

LES DÉCHETS 
NON COMPOSTABLES

VIANDE ET OS POISSON ET ARRÊTES

COQUILLAGESLAITAGES SACS PLASTIQUES MÊME 
BIODÉGRADABLES

POUSSIÈRES 
ET CENDRES

LITIÈRES MÉGOTS DE CIGARETTES

EPLUCHURES, FRUITS, LÉGUMES PÂTES, RIZ… COQUILLES D’ŒUFS




